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 کارآموزی جراحی عمومی نام درس :

 الزامی وع چرخش آموزشین
 ارائه می شود 1ارآموزی: دو ماه جراحی عمومی الزاما در کارآموزی ک مرحله ارایه

 هفته( 8ماه )یا  2 دت چرخش آموزشیم
 روس مقدمات بالینید پیش نیاز

 واحد 6 عداد واحدت
 هدف های کلی:

 

 به توانایی های زیر دست پیدا کند:آموزشی کارآموز باید درپایان این دوره 

های  یژگیسلامت و میاعضای ت ریکارکنان و سا ماران،یمراجعان، ب کارآموز در برخورد با -1

 ای مناسب را در به نحو مطلوب نشان دهد.  حرفهرفتار

مرتبط  ناتیمعا رد،یبگ  و مهم شرح حال عیشا اتیشکا بیماران و مراجعین این بخش بااز -2

مطرح کند و نحوه  یهای افتراق صیتشخ بر اساس شرح حال و معاینه لازم را انجام دهد،

 .دهد مطرح کند و شرح را ماریب شکایت تیریمد

 کند، ارایهبخش را  نیو مهم مرتبط با ا عیشا هاییماریب بتواند لیستی از مشکلات مرتبط با -3

 و سپس 

شواهد  براساسی و آموزش بیمار ارجاع و توانبخش ری،یگیدرمان، پ ری،یشگیدر مورد اقدامات پ

و در  دینما شنهادیاستدلال و پ یدر حد مورد انتظار از پزشک عموم ،یبوم نهاییدلایگا و یعلم

نظر سطوح بالاتر )مطابق ضوابط بخش(  ریبخش ز استانداردهای بر اساس ماریمشکل ب تیریمد

  .مشارکت کند

 یمنیاصول ا تی( را با رعاوستیبخش )فهرست پ نیضروری مرتبط با ا جرهاییپروس -4

 .سطوح بالاتر ) مطابق ضوابط بخش( انجام دهد مناسب و تحت نظارت ماریب

 

 شرح درس:

 

از طریق حضور در راندهای بالینی، درمانگاههای آموزشی  بتواند  آموزشی کارآموز باید دورهر این د

دانش نظری کلاسهای آموزش  دستیابی به  شده دست یابد. برای تعیینو انجام تکالیف به اهداف 

 .نظری برگزار شود

 

 فعالیت های آموزشی

 

و  ، ارائه موارد بیماریکلاس های نظری از آموزش بر بالین بیمار، ی باید ترکیب دورهعالیتهای این ف

آموزشی  مورنینگ هایراند ها و ، انجام پروسیجرهای عملی تحت نظارت استاد، شرکت در بحث

زمان بندی و ترکیب این فعالیتها و عرصه های مورد نیاز برای هر فعالیت )اعم از  .باشدگروه، 

بیمارستان، اتاق عمل، درمانگاه، مراکز خدمات سلامت، آزمایشگاه، اورژانس، مرکز یادگیری 

علام شده از سوی هماهنگ با استانداردهای ا در راهنمای یادگیری بالینی) مهارتهای بالینی

 .دبیرخانه شورای آموزش پزشکی عمومی توسط هر دانشکده پزشکی تعیین می شود

 

 توضیحات ضروری

 

با توجه به شرایط متفاوت آموزش بالینی در دانشکده های مختلف، لازم است راهنمای یادگیری * 

پزشکی عمومی و با وانمندی های مورد انتظار دانش آموختگان دوره دکترای ت بالینی مطابق سند

درنظر گرفتن استانداردهای اعلام شده از سوی دبیرخانه شورای آموزش پزشکی عمومی وزارت 



بهداشت درمان وآموزش پزشکی توسط دانشکده پزشکی تدوین و در اختیار فراگیران قرار گیرد. 

یک اصلی و در هر راهنمای یادگیری بالینی علاوه بر مهارتهای فوق، روشهای تشخیصی و پارکلین

 دداروهای ضروری که کارآموز باید شناخت کافی در مورد آنها را کسب نماید بایستی مشخص شو

میزان و نحوه ارائه کلاس ها نباید به نحوی باشد که حضور دانشجو در کنار بیمار و تمرینهای ** .

 بالینی وی را تحت الشعاع قرار دهد و مختل کند

آموزش و ارزیابی کارآموز بر اساس اصول علمی مناسب توسط  لازم است روش ها و برنامه*** .

جرا شود. تایید برنامه، نظارت بر اجرا و ارزشیابی برنامه بر عهده  اگروه آموزشی تعیین، اعلام و

نظارت می تواند توسط سطوح بالاتر ) کارورزان، دستیاران، فلوها،  **** .دانشکده پزشکی است

یصلاح تیم سلامت اعمال شود به نحوی که ضمن اطمینان از مراعات استادان( و یا سایر اعضای ذ

تعیین نحوه و  .ایمنی و حقوق بیماران، امکان تحقق اهداف یادگیری کارآموزان نیز فراهم گردد

 مسوول نظارت مناسب برای هر پروسیجر یا مداخله بر عهده دانشکده پزشکی است

 

علایم و شکایت های 

 شایع بخش:

 

 شکمدرد حاد  -1

 درد مزمن شکم -2

 پلورال افیوژن -3

 اتساع شکم -4

 اختلال دفع مدفوع -5

 عدم دفع گاز و مدفوع -6

 استفراغ و تهوع -7

 درد مقعد -8

 خارش مقعد -9

 توده شکم -10

 یرقان انسدادی -11

 توده پستان -12

 درد پستان -13

 ترشح پستان -14

 توده گردن -15

 ندول تیرویید -16

 لنگش متناوب -17

 برآمدگی کشاله ران -18

 له رانلنفادنوپاتی نواحی گردن، آگزیلا و کشا -19

 دیس فاژی -20

 خونریزی گوارشی فوقانی)هماتمز( -21

 خونزیزی گوارشی تحتانی از مقعد -22

 

بیماریهای مهم این 

 بخش

 

 مواردی که کارآموز ملزم است که بداند:

 شوک -1

 حاد ستیآپاند -2



 جدار شکم و کشاله ران یفتق ها -3

 صفرا سهیاز سنگ ک یناش یهایماریبر ب دیبا تاک یصفراو یمجار یهایماریب -4

 انسداد روده -5

 پانکراتیت حاد و مزمن -6

 معده و دوازدهه کیپپت یهایماریب -7

 سوختگی -8

 سرطان معده -9

 بیماریهای خوش خیم روده کوچک و روده بزرگ و آنوس -10

 بیماریهای بدخیم روده بزرگ -11

 

 مواردی که کارآموز بهتر است که بداند:

 دیروئیپارات هاییماریب -1

 مری ومینکارس -2

 آدرنال هاییماریب -3

 اطفال یو اورژانس های جراح عیموارد شا -4

 پستان میخوش خ هاییماریب -5

 کولاریورتید هاییماریب -6

 روده یالتهاب هاییماریب -7

 میبدخ هاییماریبر ب دیتوده های پانکراس با تاک -8

 پانکراس -9

 پستان میبدخ هاییماریب -10

 پوست میبدخ عاتیضا -11

 یجراح مارانیدر ب هیتغذ -12

 دیروئیت پرکاری بر گواتر و دیبا تاک دیروئیت میخوش خ هاییماریب -13

 دیروئیت میبدخ هاییماریب -14

 در کشور عیشا هاییماریب بر دیکبد با تاک میو بدخ میتوده های خوش خ -15

 ATLS) ترومای ماژور )اداره مصدوم براساس آموزه های -16

 یجراح مارانیو باز در ب دیو اس تیاداره آب، الکترول  -17

 یقبل و بعد از اعمال جراح یجراح مارانیاداره ب -18

 و اصول انتقال خون یو هوستاز جراح زییخونر -19

 یمراقبتهای حاد جراح -20

 یعفونت های جراح -21

 زخم میاداره زخم ها و ترم -22

 رفلاکس معده به مری -23

 سرمبتلا به ترومای  ماری( و اداره باورژانسها ،یت یهای س افتهی)دسته بندی،  کردیرو -24

 مبتلا به ترومای ستون فقرات ماریاداره ب -25

 از آن یپورت و عوارض ناش دیور ونیپرتانسیها -26

 طحال و غدد لنفاوی هاییماریب- -27

 و پلور هیتراشه، ر نه،یقفسه س هاییماریب -28



 لومبار سکید ونیاسیکمردرد و هرن -29

 روده کوچک میبدخ هاییماریب  -30

 یچاق -31

 مراقبت های حیاتی در بیماران جراحی  -32

 جراحی پلاستیک -33

 دستبیماری های شایع  -34

 

در حیطه فعالیت پزشک  در بیماریهای شایع  آزمایشها و روشهای تشخیصی رایج  دورهدر طی این  

عمومی، و نحوه درخواست و تفسیر نتایج این آزمایشها و روشها در اختلالات و بیماریهای شایع 

 دآموزش داده شو لازم است جراحی

پزشک عمومی، و  در محدوده فعالیت داروهای رایج حیطه فعالیت دوره آموزشیدر طی این  ** .

 دلازم است آموزش داده شو نحوه نوشتن نسخه در اختلالات و بیماریهای شایع جراحی

یا  در صورت مواجهه با بیمار مرتبط در بخش، بصورت خودآموزی یادگیری موارد ترجیحی ***.

 دالکترونیک خواهد بو

لازم است دانشجویان نحوه مراعات ایمنی بیماران را یادبگیرند و عملا در طی این دوره  **** .

 تمرین کنند

 

روسیجرهای ضروری پ

 در این بخش

 

 مراقبت از زخم شامل شستشو، پانسمان -1

 یموضع یحس یب -2

 یهای خارج زییکنترل خونر -3

 ساده دمانیهمراه با دبر دهیچیمشارکت انجام پانسمان های پ -4

 یپوست هیکردن و برداشتن بخ هیبخ -5

 یاستفاده از ابزار جراح -6

 سوند ادراری هیتعب -7

 لوله معده هیتعب -8

 با سوزن در پنوموتوراکس فشارنده یتوراکوستوم -9

 آبسه هیمشارکت در تخل -10

 مشارکت در گذاشتن لوله قفسه صدری -11

 یدوتومیروئیکوتیمشارکت در انجام کر -12

 توراکوسنتز -13

 یاداره زخم سوختگ -14

 وبیرکتال ت هیتعب -15

 است( یحیناخن )ترج ریهماتوم ز هیتخل -16

 است( یحیبا لوله)ترج یتوراکوستوم -17

 است( یحیختنه)ترج  -18

 (یحی)ترج یطیکات داون عروق مح -19

 
 



 


